Distanzreit-Wochenende

20. bis 22. Juni 2025
mit zwei Nachten auf dem

Arche-Hof Bredland in Blunk

Freitag:
e Anreise ab 15:00 Uhr

e BegriBung, Unterbringung der mitgebrachten Pferde
e Gemeinsamer Ausritt (optional)
¢ Gemeinsames Abendessen

Samstag: Theorie Distanzreiten (Dr. Karin von Deylen)
e Frihstlck
e Gemeinsamer Ausritt (optional)
¢ Gemeinsames Mittagessen
e Theorie - Was ist Distanzreiten?
o Ausschreibung und Nennung
o Ausristung
o Wie lauft ein Distanzritt ab?
» Reglement
= Vor- & Nachversorgung Pferd

= PAT-Werte

= Ablauf Voruntersuchung / korrektes Vortraben
= Wertung

= u.v.m.

o Praktische Ubung zum Vortraben und Puls messen
e Gemeinsames Abendessen

Sonntag: Rittsimulation

e Frihstlck

e Gruppenweise eine markierte Strecke (ca. 20 km) reiten
o es wird ,Verfassungskontrollen™ geben, wie bei Distanzritten
o auch Teilnehmer ohne Pferd werden hier aktiv eingebunden
o Im Anschluss bleibt ausreichend Zeit fir offen gebliebene Fragen,

Erfahrungsberichte etc.
e Gemeinsames Abschlussessen

Das Seminar ist als Qualifizierungsseminar fiir mittlere

Distanzwettbewerbe gemaB VDD-Reglement anerkannt. Alle Teilnehmer
erhalten eine Seminarbescheinigung.

Fragen, Infos, Buchung: Inken Mohr 0172 / 47 511 78



